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Onderwerp: Beantwoording raadsvragen inzake alternatieve therapieën jeugd 

Geachte heer Spekschate,

Wij ontvingen uw brief van 12 augustus 2021, waarin u ons vragen stelt naar aanleiding van een artikel in 
het Dagblad van het Noorden over de vergoeding van alternatieve therapieën voor jeugd (d.d. 11-08-21). 
U vraagt ons u te informeren in hoeverre Tynaarlo zicht heeft op de vergoedingen van alternatieve zorg, 
en hoe de gemeente bij onbewezen behandelingen actie onderneemt. In deze brief beantwoorden wij de 
door u gestelde vragen. 

Bij de inkoop van Jeugdhulp en Wmo zijn vorig jaar nadere eisen gesteld aan de verschillende vormen 
van therapie die wij hebben ingekocht. Enkel (bewezen) effectieve interventies mogen worden ingezet, en 
therapievormen met dieren (waaronder de CREF-behandelingen) komen niet meer voor vergoeding in 
aanmerking. Om tot een kwalitatief goed aanbiederbestand te komen, hebben wij bij de selectie van 
aanbieders getoetst op meerdere kwaliteitscriteria, waaronder ook de beroepsregistratie van 
medewerkers. 

Vanuit onze toegang zijn wij kritisch op onze toekenningen, en bekijken wij aanvragen en (her)indicaties 
zorgvuldig. Wij werken resultaatgericht. Wat betekent dat wij samen met de jeugdige/het gezin de 
ondersteuningsvraag in kaart brengen en vaststellen welk resultaat behaald moet worden. De 
gecontracteerde zorgaanbieder bepaalt vervolgens in samenspraak met de jeugdige/het gezin welke 
behandelmethode er wordt ingezet om dat resultaat te behalen. Vanuit de toegang monitoren we het 
behalen van de afgesproken resultaten op casusniveau. 

Onze kwaliteitsmanagers houden daarnaast toezicht op de kwaliteit van de contractafspraken van de 
NMD-gemeenten. Zij doen dit middels zowel preventief als risico-gestuurd toezicht (n.a.v. signalen). 
Wanneer geconstateerd wordt dat een zorgaanbieder niet aan de gestelde eisen voldoet, volgt een 
verbetertraject, waarbij de aanbieder de kans krijgt om - binnen de gestelde termijnen - alsnog aan de 
eisen te voldoen. 
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We vertrouwen erop dat we u hiermee voldoende hebben geïnformeerd. Mocht u naar aanleiding van 
deze bief vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met Mariëlle van der Veen, 
m.vanderveen@tynaarlo.nl of 0592-266857.

Met vriendelijke groet,

burgemeester en wethouders

J. Westen drs. M.J.F.J. Thijsen
loco-gemeentesecretaris burgemeester

Deze brief is digitaal geparafeerd en daarom niet ondertekend.
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VVD Fractie Tynaarlo
Fractie secretariaat
p/a Schipborgerweg 7
9471 PN Zuidlaren
Schriftelijke vraag ingediend door de VVD fractie
Onderwerp: persberichten ‘onzinzorg’ jeugd
Aan Het College van Burgemeester en Wethouders
Gemeente Tynaarlo
Kornoeljeplein 1
9481 AW Vries

Kopie aan: de Gemeenteraad Gemeente Tynaarlo
Zuidlaren, donderdag 12 augustus 2021,

Geacht College,
In de pers wordt melding gemaakt van het stoppen van ‘onzinzorg’ jeugd (zie o.a. DvhN dd 11.08.21).
De gemeenten Groningen en Emmen hebben besloten om met name bij ‘CREF’  de vergoeding van deze 
behandelingen stop te zetten. ‘CREF’ is paardencoaching tegen vermeende hechtingsproblemen die voor 
of na de geboorte zouden zijn ontstaan.
Een ander voorbeeld is dat een onopgeleide zorgverlener denkt dat door hypnose ADHD en autisme te 
genezen is. Dit is niet onschuldig en niet ongevaarlijk. 
De Vereniging van de Kwakzalverij beoordeelt dit als pure volksverlakkerij.
Laura Batstra, hoogleraar orthopedagogiek, wijst erop dat deze vormen van alternatieve zorg 
wetenschappelijk onbewezen en theoretisch slecht onderbouwd zijn en belachelijk noemen te zijn. 
Mijn vraag aan het college: 

- ons te informeren of de Gemeente Tynaarlo zicht heeft op de vergoedingen van alternatieve 

zorg   o.a. in de jeugdzorg 

- en hoe de gemeente bij onbewezen behandelingen (en die wellicht niet onschuldig en niet 

ongevaarlijk zijn) actie onderneemt.

Wij zien uw reactie graag schriftelijk tegemoet.

Met vriendelijke groet,
Namens de VVD Fractie
René C.G.M. Spekschate
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