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Plaats de Wereld is een werk- en pleisterplaats in het 
centrum van Vries, met de missie om mensen te 
verbinden en te inspireren om samen bij te dragen aan 
een eerlijker en duurzame wereld. In ons algemene 
jaarverslag leest u over het brede scala aan educatieve- 
en verbindingsactiviteiten dat we hebben georganiseerd. 
Dit verslag gaat specifiek over project Verbinding, de 
laagdrempelige activiteiten voor participatie en 
ontmoeting. Met steun van de gemeente Tynaarlo hebben 
we in 2022 de verbindingsactiviteiten kunnen uitvoeren.  
Het doel hiervan is een laagdrempelige plek bieden waar 
mensen kunnen meedoen in betekenisvolle activiteiten, 
anderen kunnen ontmoeten en zichzelf kunnen 
ontwikkelen. Voor sommigen is Plaats de Wereld een 
vangnet, voor anderen een springplank. Na een paar 
ingewikkelde jaren o.a. vanwege Corona, was 2022 een 
jaar van opbouw en verdieping.  
Er deden gemiddeld negentig mensen mee, waarvan 75% 
iedere week een of meermalen meedoet met de 
laagdrempelige activiteiten: ateliers, dorpstuin, keuken, 
kruidenwerkplaats en klussen & kletsen. De activiteiten 
werden uitgebreid met een houtwerkplaats en ook werd 
het aantal tuindagdelen uitgebreid. De groepen die 
vanwege beperkingen of ziekte weinig of niet 
maatschappelijk participeren, zijn ruim vertegenwoordigd. 
Ze vinden bij Plaats de Wereld een zorgzame plek en 
community.  
Plaats de Wereld wordt professioneel aangestuurd en 
verder met vrijwilligers uitgevoerd. Hierbij is veel aandacht 
voor de coaching en de deskundigheidsbevordering van 
de vrijwilligers, zodat we kwaliteit, veiligheid en 
deskundigheid waarborgen.  
 
Eind 2021 heeft de Rijksuniversiteit Groningen een 
vervolgonderzoek gedaan naar het effect en de 
maatschappelijke waarde van Plaats de Wereld. In 2022 
kwam het rapport uit waarin de onderzoekers 
concludeerden dat het effect en de maatschappelijke 
waarde van Plaats de Wereld groot is. Uit het onderzoek 
blijkt dat door deelname aan activiteiten bij Plaats de 
Wereld eenzaamheid (het gevolg van weinig sociale 
interactie/activiteiten) verminderd met 16%. Hiermee is 
berekend dat PdW een potentiële besparing kan behalen 
op eenzaamheid van 45,6%. Dit betekent dat elke euro 
geïnvesteerd in Plaats de Wereld een waarde van € 1,46 
opbrengt.Een bevestiging van het rapport dat in 2019 
verscheen.  
Met dit verslag blikken we terug op de Verbindings-
activiteiten die in 2022 plaatsvonden en maakt u kennis 
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met de mensen die hier 
gebruik van maakten. Ook 
nemen we u mee in de visie 

die we hebben voor de werk- en pleisterplaats! Dank voor 
uw steun en belangstelling:  
Samen kunnen we het verschil maken!  



Verhalen uit de praktijk  
Plaats de Wereld leer je het best kennen door een dagdeel op bezoek te komen en 
de mensen te spreken die meedoen. Maar omdat dit niet voor iedereen mogelijk is, 
vertellen we in dit verslag een aantal persoonlijke verhalen. We hebben persoonlijke 
informatie in de voorbeelden gefingeerd om de privacy van de betrokken deelnemers 
te waarborgen. De foto’s zijn willekeurig gekozen bij de persoonlijke verhalen. 

  

Valentina en Victoria, twee dertigers uit Oekraine, kwamen kort na hun vlucht 
uit Oekraine meedoen bij Plaats de Wereld. Zij spraken een beetje Engels en 

sloegen de brug tussen Plaats de Wereld en de groep Oekraiense 
vluchtelingen die op de Eswalcamping en Akenveen werden opgevangen. Zo 
werd er een kledingbeurs georganiseerd, werd samen met Kornoeljehof voor 
alle Oekraiense mensen dekens gebreid en deelden ze hun verhaal en cultuur 

tijdens dorpsdiners en aan tafel bij de dagactiviteiten. Inmiddels hebben 
Valentina en Victoria via het netwerk van Plaats de Wereld betaald werk 

gevonden, maar ze komen nog steeds regelmatig even buurten.  

Ismael, 49, een vluchteling 
uit Turkije verveelde zich 

stierlijk. Na een dynamisch 
leven met drukke baan in 
Turkije, nu niets te doen 
naast de Nederlandse les 
en inburgeringscursus. Hij 
kwam via via bij Plaats de 
Wereld terecht en was blij 
dat hij zijn handen uit de 
mouwen kon steken in de 

dorpstuin. Toen we startten 
met de houtbewerking op 

vrijdagochtend was hij 
meteen van de partij. Zijn 

Nederlands gaat met 
sprongen vooruit.  

Anja, 45, kwam na een burn-out maar niet weer aan het 
werk. Iedere keer kreeg ze een terugval als het net even 

beter leek te gaan. Ze kwam meedoen in een van de 
ateliers omdat ze vereenzaamde en geen dagstructuur 

had. Na een paar maanden meedoen, wilde ze wel meer 
verantwoordelijkheid en ging ze activiteiten aansturen. 
De volgende stap was werkritme en conditie opbouwen 

door meerdere dagdelen per week  op kantoor klussen te 
doen. Dat gaf haar volodoende zelfvertrouwen om te 

solliciteren. Inmiddels werkt ze al weer vier maanden. Af 
en toe stuurt ze nog een berichtje om te laten weten hoe 

het met haar gaat.  
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Uitgangspunten van Verbinding 
 
We geloven dat we alleen samen de wereld eerlijker en mooier kunnen maken en dat 
ieder mens hier zijn steentje aan kan bijdragen. In het activiteitencentrum van Plaats 
de Wereld loopt wereldwijde verbondenheid én leven dichtbij de natuur als rode 
draad door alle activiteiten heen. Sinds 2016 hebben we een manier van werken 
ontwikkeld die leidt tot persoonlijke ontwikkeling, community-vorming, onderlinge 
betrokkenheid en verbetering van mentaal- en sociaal welbevinden. Kortom meer 
welzijn én meer sociale cohesie. Steeds vaker komen organisaties, burgerinitiatieven 
en beleidsmakers met de vraag wat de sleutel is tot dit succes. De onderstaande 
uitgangspunten van project Verbinding zijn hierin bepalend: 
 
1. Mensgericht solidariteit & verbondenheid te bewerkstelligen. Hierbij is ons 

ankerpunt de overtuiging dat ontmoeting leidt tot verbinding en verbinding leidt tot 
betrokkenheid en inzet voor een eerlijker en mooiere samenleving en wereld.  
 

2. Iedereen die meedoet is vrijwilliger: we spreken dus niet van deelnemers. We 
doen bij iedereen een beroep op kwaliteiten en mogelijkheden om betekenisvol bij 
te dragen. Het uitgangspunt is niet wat mensen niet kunnen, maar wat ze wél 
kunnen. En ieder draagt naar vermogen bij. 
 

3. Niet gericht op een of twee specifieke doelgroepen maar op een gemêleerd 

gezelschap want dat leidt tot onderlinge uitdaging, groei, meer onderling begrip, 

hulp en zelfs zorg. Mensen met verschillende achtergronden, ervaring en 

mogelijkheden kunnen elkaar tot hand en voet zijn (soms letterlijk). In de 

organisatie zijn bovendien de mogelijkheden die mensen meebrengen het 

uitgangspunt en niet de taken en functies. Dit vraagt om een flexibele manier van 

aansturen en een organische manier van organiseren.  

4. Geen zorg, maar wel een zorgzame plek. De behoefte aan medemenselijkheid, 
betekenisvol bijdragen, onder de mensen zijn en onderlinge steun en hulp zijn 
algemene menselijke behoeften. Instanties kunnen nooit in die behoeften 
voorzien, maar een community kan dat wel. Binnen de activiteiten van Plaats de 
Wereld speelt samen optrekken en elkaar op basis van gelijkwaardigheid tot hand 
en voet zijn, een centrale rol. Hierbij wordt op iedereen, ongeacht beperkingen of 
achtergrond, betrokken. 
 

5. Vangnet én springplank: we zijn een oase waar mensen op adem mogen komen 
en inspiratie opdoen, maar geen eiland. Doorstroming is een belangrijk 
aandachtspunt, evenals samenwerking met andere spelers in het maatschappelijk 
veld. Structuur, opbouw van verantwoordelijkheid en opdoen van zelfvertrouwen 
bereid mensen voor op een vervolgstap.  

  

Marie, 83, doet niets liever dan breien. Ze 
doet al jaren mee in het atelier. Afgelopen 
jaar gaat ze mentaal hard achteruit: haar 
geheugen laat haar in de steek en ze is 

regelmatig de weg kwijt. Een veilige 
gedachte dat  medevrijwilligers in het dorp 
een oogje in het zeil houdens en haar af en 

toe de weg naar huis wijzen. 
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Resultaten: activiteiten & doelgroepen 
 

Doel: Preventie van eenzaamheid en sociaal isolement bij kwetsbare groepen: 
duurzame relaties en onderlinge hulp (primaire, secundaire en tertiaire preventie 
van eenzaamheid, verlies zelfstandigheid, inzet professionele zorg, sociaal 
isolement, gebrek aan perspectief): 
- de totstandkoming van duurzame relaties tussen ca. 55 mensen uit verschillende 
maatschappelijk kwetsbare doelgroepen uit de regio Noord Drenthe 
- versterking van informeel netwerk van hulp-ondersteuning en vriendschap 
binnen deelnemers 
- begrip voor en aansluiting bewerkstelligen van kwetsbare mensen o.a 
nieuwkomers (vluchtelingen) en mensen met een beperking binnen de dorpen in 
de gemeente Tynaarlo. 
 

Populatie 

In 2022 bedroeg het aantal mensen dat meedeed bij de laagdrempelige activiteiten 117, 
met een gemiddelde van 89 personen per week. 75% van de mensen die meedoen komt 
uit de gemeente Tynaarlo en hiervan komt 2/3 uit Vries. Per 31 december 2022 deden er 
89 mensen mee in Verbinding, gemiddeld vier dagdelen per persoon per maand.  
Tijdens de Corona-pandemie hebben we de activiteitengroepen verkleind, zodat we 
voldoende afstand konden bewaren. Maar kleinere groepen bleek ten goede te komen 
aan de onderlinge contacten en kwaliteit van de samenwerking. We hebben dus die 
kleinere groepsgrootte van maximaal 12 personen per dagdeel gecontinueerd. 
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Het percentage mensen dat vanwege gezondheidsproblemen, beperkingen, psychische 
kwetsbaarheid of taal-cultuurbarrières niet maatschappelijk participeert, maar wel mee 
doet bij Plaats de Wereld is 53% (4% hoger dan in 2021). We hebben gezien dat het 
aantal mensen met psychische klachten waaronder burn-out toeneemt.  
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Activiteiten 

Doel: Betekenisvol meedoen, persoonlijke ontwikkeling en doorstroom richting 
reguliere maatschappelijke participatie: 
- 20 personen uit zorginstellingen doen gedurende een aantal dagdelen inclusief 
mee en leren mensen kennen van buiten de instelling. 
- Uitstroom naar regulier (vrijwilligers)werk van min. 10 personen  
- Tool ontwikkelen om effect te monitoren  
 
Verdeeld over de week zijn er 14 activiteitengroepen. De grootte van de groep 
verschilt per activiteit. Iedere activiteitengroep bestaat uit mensen met verschillende 
achtergronden en leeftijden, waarbij we erop sturen dat er voldoende mensen 
aanwezig zijn die de activiteit kunnen dragen en aansturen. De aansturende 
vrijwilligers worden ondersteund door een beroepskracht die tevens verantwoordelijk 
is voor het bewaken van de kwaliteit, veiligheid en begeleiding van kwetsbare 
vrijwilligers.   
In de activiteiten hebben 8 meervoudig gehandicapte leerlingen van Kentalis 3 
maanden stage gelopen en in totaal 14 bewoners van Visio de Brink deden mee in 
de dorpsdiners. In de dagactiviteiten deden structureel twee bewoners mee van het 
begeleid wonen-complex van Farm Residence en een bewoner van een 
aanleunwoning van Interzorg deed mee in de atelieractiviteiten, totdat dit vanwege 
een heupfractuur niet meer lukte.  
 
dag Ochtend middag Avond 

Maandag Kantoorklussen 
Naaiatelier 
Handwerkgroep 

Kruidenwerkplaats 
 

Dorpstuin 

Dinsdag Wereldatelier   

Woensdag Klusjes en kletsen 
Dorpstuin 

Bloementuin  

Donderdag Wolatelier 
Dorpstuin 

 Dorpsdiner 1 x 
per maand 

Vrijdag Houtwerkplaats 
Keuken 
Huishouden 

  

Zaterdag  Winkel en erf open  

 

Doorstroom 

Ondanks dat de vraag om mee te mogen doen nog steeds groot is, heeft het tot aan het 
laatste kwartaal van 2022 geduurd, voordat alle activiteiten en het meedoen weer op 
stoom was na de Corona-jaren en het erf van Plaats de Wereld weer bruiste van de 
activiteiten. We zagen een grote groep mensen mee komen doen die vanwege een burn-
out uit het arbeidsproces waren geraakt. Tegelijkertijd zagen we dat deze groep over het 
algemeen ook weer doorstroomt richting regulier werk of regulier vrijwilligerswerk. Twintig 
mensen zijn doorgestroomd naar werk of studie. Voor sommigen lag dit in de lijn der 
verwachting, ze kwamen, doorverwezen door een trajectbegeleider tijdelijk op adem, 
komen bij Plaats de Wereld. Voor anderen was het een verrassing dat het meedoen 
ruimte en zelfvertrouwen bracht om een volgende stap te zetten.  
Naast mensen die doorstroomden hebben we ook afscheid moeten nemen: een paar 
trouwe vrijwilligers verhuisden en twee mensen zijn (op jonge leeftijd) overleden. 
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Samen Sterk: inzet voor meer onderlinge betrokkenheid en begrip 

Een centraal thema in 2022 was Samen Sterk, hoe we met inspiratie uit andere culturen 
meer voor elkaar en de wereld kunnen betekenen. Aan de hand van presentaties en 
activiteiten was er gesprek en dialoog over hoe we concreet handen en voeten kunnen 
geven aan solidariteit, aan delen met elkaar, persoonlijke ontwikkeling en gastvrijheid. 
Toen de stroom Oekraïense vluchtelingen op gang kwam leidde dit al snel tot allerhande 
praktische acties, variërend van kleding- en fietseninzameling, tot het organiseren van 
spelletjesavonden en  de moeite nemen om met behulp van vertaal-apps in gesprek te 
gaan met Oekraïense vluchtelingen.   
Ook kwamen tijdens de thema’s van het project Samen Sterk thema’s aan bod die het 
gevoel van saamhorigheid vergrootten en een steviger basis legden onder de 
gastvrijheid en samenwerking bij Plaats de Wereld.  
 

 

Maatschappelijke waarde meten 

Studenten van de Rijksuniversiteit Groningen deden onderzoek naar het effect van 
meedoen bij Plaats de Wereld en presenteerden hun rapport in 2022. Een van de 
doelstelling van het onderzoek is om de ‘eerlijke waarde’ van Plaats de Wereld te 
berekenen door het achterhalen en prioriteren van de positieve effecten van de 
activiteiten, waarmee de toegevoegde waarde en potentiële financiële besparingen 
kunnen worden aangetoond. De 4 meest voorkomende positieve effecten waren: Een 
community gevoel, het geeft een doel in het leven, een sociaal netwerk opbouwen, 
het hebben van een structuur. 
Ondanks dat geïndiceerde zorg niet als belangrijkste positieve impact werd gezien, is 
deze wel cruciaal om mee te nemen omdat het nodig is wanneer we naar besparing 
op zorgkosten kijken. 
Na het meetbaar maken van de effecten zijn deze uitgedrukt in financiële waardes. 
Volgens de deelnemers van PdW blijkt dat eenzaamheid (het gevolg van weinig 
sociale interactie/activiteiten) verminderd wordt met 16%. Hiermee is berekend dat 
PdW een potentiële besparing kan behalen op eenzaamheid van 45,6%. Dit betekent 
theoretisch dat elke euro geïnvesteerd in Plaats de Wereld alleen al wat betreft de 
kosten van eenzaamheid, een waarde van € 1,46 opbrengt. Verschillende kosten en 
baten zijn gevonden voor de effecten van ongezond leven vs. gezonder oud worden. 
De huidige uitgaven van geïndiceerde zorg kan worden verminderd als er nauw 
wordt samengewerkt met- en gebruik gemaakt wordt van de positieve impact die 
Plaats de Wereld heeft. 
 
 

Zijn vrouw is chronisch ziek en 
emotioneel heel kwetsbaar. Harry 
van 73 is blij dat hij mee kan doen 

bij Plaats de Wereld. Als 
mantelzorger ben ik altijd in de 

weer voor mijn vrouw, hier heb ik 
afleiding en even de tijd voor mezelf 
en dat doet me goed en daar heeft 

mijn vrouw ook wat aan. 
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Samenwerking  
 
Doel: voorkomen dat mensen stagneren: intensiveren van de samenwerking 
met andere partijen zodat mensen doorstromen of zich anderszins verder 
kunnen ontwikkelen om zo optimaal mogelijk te functioneren in de 
samenleving. 
- De samenwerking met sociale teams intensiveren om kwetsbare mensen over 
de hoge drempel van hun eigen huis heen te helpen en actief te worden. 
Bron: aanvraag Tynaarlo, visiedocument 2019 – 2023 
 

Intensivering samenwerking 

Samenwerking in het maatschappelijk veld is enorm belangrijk. Het afgelopen jaar 
hebben we dan ook ingezet om die samenwerking te intensiveren. Er is herhaaldelijk 
overleg en afstemming geweest met ambtenaren van de gemeente Tynaarlo over 
beleid rond nieuwkomers, met de sociale teams en cultuurcoaches. Ook in de 
ontwikkeling van het gemeentelijk programma Meer welzijn minder zorg dragen we 
ons steentje bij. Eén van de opgaven die het college van Burgemeester en 
wethouders zich tot doel heeft gesteld is het versterken van de Sociale Basis in 
Tynaarlo, een laagdrempelig aanbod van activiteiten en ondersteuning in de eigen 
buurt of wijk, om zelfredzaam te zijn, talenten te ontwikkelen en mee te doen.  
De samenwerking met Kentalis, Vereniging voor Volksvermaken Vries, Visio de 
Brink, Woonborg, de vrijwilligersvacaturebank, Kornoeljehof en vluchtelingenwerk 
gaat onverminderd door. Verder is er goed contact met welzijnsorganisatie Neie 
Noaber. Op verschillende terreinen vullen we elkaar goed aan en weten elkaar te 
vinden.  
Nauwere samenwerking met sociale teams blijft belangrijk, om mensen samen over 
de drempel van hun ‘huis’ heen te helpen en 
samen te komen tot een begeleide start 
binnen de verbindingsactiviteiten. 
  

Ze spreekt alleen Oekraiens, ziet slecht, 
kan niet overweg met haar vertaal-app 
en is doof. Maar dat weerhoud Elena er 
niet van om gewoon haar mond open te 
doen als ze iets wil zeggen en in het 
Oekraiens hele verhalen af te steken. Via 
via horen we dat ze in een lastig parket 
zit. Ze is gevlucht met haar zoon die naar 
verluid, een flink drankprobleem heeft. 
Verder heeft ze hier niets. Bij Plaats de 
Wereld voelt ze zich thuis: familie zegt ze 
en dat woord begrijpen we. Ze is door 
een andere Oekraiense meegenomen 
naar de handwerkgroep en van een stille, 
gereserveerde trieste vrouw, heeft ze nu 
weer een sprankel in haar ogen en lacht 
ze vaak. Als er iemand jarig is, zingt ze in 
het Oekraiens en we moeten vaak  
hartelijk om elkaar lachen ook al spreken 
we elkaars taal niet.  
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Samenwerking over de grenzen van de gemeente Tynaarlo heen 

 

Programma Samen 
Plaats de Wereld is als 1 van 7 bewonersinitiatieven geselecteerd voor een landelijk 
programma Samen, (https://programmasamen.nl/ ) waar de Vereniging Nederlandse 
gemeenten en een aantal grote fondsen 2 jaar samen optrekken om te komen tot 
goede samenwerking en financieringsmogelijkheden voor bewonersinitiatieven. 
Lokaal en nationaal levert dit goede, zinvolle contacten op. Speerpunt in het 
programma is om een duurzame samenwerking met gemeenten en fondsen te 
realiseren. En dat is best ingewikkeld. Terwijl bewonersinitiatieven een unieke functie 
hebben in het versterken van sociale verbinding in wijk, dorp en stad. Een functie die 
nooit door de gemeente zelf of door een professionele instelling op die manier 
ingevuld zou kunnen worden.  
 

Kennisdeling & ontwikkeling handboek 
De vraag naar laagdrempelige buurtplaatsen zoals Plaats de Wereld is groot en 
Plaats de Wereld heeft vaak startende initiatieven over de vloer. Uit een van die 
bezoeken kwam het initiatief Assen Bloeit voort. Naar analogie van Plaats de Wereld 
starten initiatiefnemers daar een werk en pleisterplaats op. De kennis en ervaring van 
Plaats de Wereld combineren we met hun ervaring en deze worden, met steun van 
de provincie Drenthe in een handboek beschreven, zodat nieuwe buurtplaatsen hier 
hun voordeel mee kunnen doen. 

  

https://programmasamen.nl/
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De organisatie van Verbinding 
 

Doel: structurele financiële ondersteuning i.p.v. werken van project naar 
project: om kwaliteit en continuïteit te kunnen waarborgen 
Bron: aanvraag Tynaarlo, visiedocument 2019 - 2023 
 

Vrijwilligersorganisatie 

Plaats de Wereld is een bijzondere vrijwilligersorganisatie. Het verschil met een 
reguliere vrijwilligersorganisatie is dat vrijwilligers daar het middel zijn om het 
organisatiedoel te bereiken en de organisatie draaiende te houden. Bij Verbinding, de 
laagdrempelige werk- en pleisterplaats, ligt de focus op de mensen die meedoen met 
het doel faciliteren dat mensen kunnen participeren, activeren en duurzame contacten 
tot stand brengen tussen doelgroepen. Iedereen die in Verbinding meedoet wordt dan 
ook vrijwilliger genoemd: we spreken dus niet van deelnemers. 

‘Eigen bijdrage’ van de mensen die meedoen 

Iedereen die meedoet bij Plaats de Wereld levert een eigen bijdrage naar vermogen: 
in tijd, in materiele zin, veel mensen ook in financiële zin en in ieder geval met inzet 
om naar vermogen bij te dragen aan de maatschappelijke doelstelling van Plaats de 
Wereld: klaarstaan voor een ander die hulp nodig heeft, solidariteit en meewerken in 
het vormgeven van het werelderf.  De financiële bijdrage bestaat uit  een vrijwillige 
donatie in de pot voor de koffie en de thee en soms nemen mensen in plaats 
daarvan een pak koffie of iets voor bij de koffie mee. Verder wordt  iedereen 
uitgenodigd mee te doen in de donateursactie door ‘vriend’ van Plaats de Wereld te 
worden en zo ook financieel bij te dragen – een groot deel van de mensen is vriend 
geworden- Voorts  dragen de mensen die meedoen ook materieel bij bijvoorbeeld 
door materialen in te zamelen in hun netwerk en hiermee worden kosten bespaard. 
Tenslotte leveren mensen een bijdrage in de kosten door hun inzet: groente die ze 
helpen verbouwen en die worden verkocht, producten uit ateliers en keuken die 
worden verkocht in onze winkel en geld opbrengen etcetera. 
 

Aansturing door beroepskrachten 

Oog voor elkaar en onderlinge zorg is deel van de cultuur van Plaats de Wereld, maar 
dit is niet vanzelfsprekend. Bij de aansturing is dit een continue aandachtspunt. Mensen 
hebben snel de neiging op te trekken met ‘groepsgenoten’, met mensen met wie het 
klikt en minder met mensen die de taal niet goed beheersen of sociaal minder vaardig 
zijn. Er is een manier van begeleiden ontwikkeld, waarbij aansturende en dragende 
vrijwilligers samen opwerken met mensen die niet vanzelfsprekend zelfstandig mee 
kunnen doen. De dragende vrijwilligers worden hierin ondersteund en aangestuurd door 
een beroepskracht, zodat er in elke dagactiviteit een zelfsturend kernteam is dat de 
activiteit in goede banen leidt. De beroepskracht draagt verder zorg voor bewaking van 
kwaliteit, veiligheid, verantwoording en de samenwerking met andere organisaties. In 
2022 werkten we met in totaal 2 fte aan beroepskrachten, verdeeld over de functies 
directeur, coördinator keuken, coördinator ateliers, projectcoördinator educatie & 
workshops en HRM/vrijwilliger coördinatie. Het aantal beschikbare uren is echter nog 
niet toereikend om op alle onderdelen de gewenste ondersteuning aan vrijwilligers te 
kunnen bieden. Dit bleek in 2022 o.a. door overbelasting en uitval van beroepskrachten 
We zien dat er minimaal 3 fte nodig is om de organisatie toekomstbestendig te 
organiseren en professionaliteit en kwaliteit op alle onderdelen te kunnen waarborgen.  
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Financieel & Subsidie 

Voor het organiseren, aansturen en faciliteren van de laagdrempelige meedoe-
activiteiten zijn we afhankelijk van subsidie. We hebben project Verbinding 
ontwikkeld op verzoek van en samen met de gemeente Tynaarlo in 2016. 
Na de pilotperiode die in 2018 afliep heeft het college Verbinding voor vier jaar 

opgenomen in de begroting van de gemeente Tynaarlo, tot en met 2022.  

We zijn blij met het landelijke programma Samen, waar we samen met de gemeente 

Tynaarlo aan meedoen op zoek naar structurele vormen van samenwerking en 

financiering. Naast subsidie van de gemeente, werken we ook met projectsubsidies, 

sponsoring en streven we ernaar dat workshops en verkoop inkomsten binnen 

brengen. 

.  

  

Ze kwam zes jaar geleden naar Nederland.  In Erytrea kon 
ze niet naar school omdat ze niet kan lopen, ze was dus 

praktisch analfabeet. Maar haar pit en levenskracht 
hebben er voor gezorgd dat ze inmiddels goed 

Nederlands spreekt, kan lezen en schrijven en dat ze 
vertaalt voor andere vrijwilligers uit Erytrea.  

Faven is begin dertig en doet mee in twee ateliergroepen 
en leert iedere week iets nieuws. Haar leergierigheid is 

niet te stuiten en we zijn heel benieuwd wat haar 
volgende stap zal zijn.  
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Conclusie 
 

1) Hebben kwetsbare doelgroepen (dreigend sociaal isolement en nauwelijks 
maatschappelijke participatie) gebruik gemaakt van Verbinding? Meer dan de 
helft van de deelnemers behoort tot een kwetsbare doelgroep die weinig 
maatschappelijk participeert. Ze komen voor het overgrote deel uit de gemeente 
Tynaarlo. Voor een deel van deze mensen zit reguliere maatschappelijke participatie 
er niet in vanwege gezondheidsproblemen of beperkingen, voor een deel van hen is 
Plaats de Wereld een springplank richting betaald werk, regulier vrijwilligerswerk of 
studie. Nog eens een vijfde deel is ouder dan vijfenzeventig jaar en maakt deel uit 
van een zorgzame community waarin ze betekenisvol kunnen bijdragen ook als hun 
tempo langzamer wordt en ouderdomskwalen een actief leven in de weg staan.  
 
2) Wat was het effect op de deelnemers in termen van maatschappelijke 
participatie en positieve gezondheid (=preventie)? 
Uit onderzoek door de Rijksuniversiteit blijkt dat meedoen meerdere aspecten van de 
zelfredzaamheidsmatrix aanzienlijk verbetert, namelijk participatie, geestelijk welzijn 
en ritme en structuur en de schaal eenzaamheid van WEMWBS. Lees hierbij de 
persoonlijke verhalen van de mensen die meedoen en het is iedereen duidelijk dat 
meedoen bij Plaats de Wereld een zeer positief én preventief effect heeft op de 
positieve gezondheid. 
 
3) Levert Verbinding de samenleving een besparing op? We menen, met het 
onderzoek van de Rijksuniversiteit in de hand, dat de subsidie die is verstrekt 
ruimschoots wordt terugverdiend. In termen van levensgeluk, sociale contacten en 
aspecten van de positieve gezondheid, hebben de verbindingsactiviteiten een 
preventief effect: ze voorkomen vereenzaming, dragen bij aan mentaal welbevinden, 
dagstructuur en duurdere vormen van zorg zoals o.a. dagbesteding.  
 
4) Is er voldoende draagvlak en behoefte om de werk- en pleisterplaats ook in 
de toekomst te continueren? 
Vanuit de samenwerkingspartners, de mensen die meedoen, dorp en samenleving is 
het antwoord hierop volmondig ja. Ook is er geen gebrek aan belangstelling, 
waardering, positieve feedback van beleidsmakers, politici en mensen die zich 
inzetten voor een betrokken samenleving. Ondanks de positieve resultaten blijft het 
lastig om voldoende financiering te vinden. De basissubsidie van de gemeente is de 
kurk waarop de verbindings-activiteiten drijven en van waaruit we ons tot het uiterste 
inspannen om ook de overige financiering te werven.  
 
We concluderen dat de behoefte aan deze plek, en dit soort plekken in het 
algemeen, groter is dan ooit en alleen maar zal toenemen. 
We zijn trots op wat we samen hebben bereikt: veel mensen die weer participeren en 
hun plek hebben gevonden in een sociaal netwerk, blij ook dat we het hebben 
kunnen organiseren ondanks beperkte financiële middelen.  
We zijn blij met de steun van de gemeente Tynaarlo met wie we dit avontuur zijn 
begonnen. Project Verbinding heeft laten zien dat het goed is voor mens en 
maatschappij om mee te doen, anderen te ontmoeten en elkaar te leren kennen. De 
belangrijkste conclusies zijn te trekken uit de persoonlijke verhalen, want het draait 
tenslotte om de mensen.  
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Visie voor de toekomst 

Speerpunten voor 2023 

Bijdragen aan inclusie en maatschappelijke participatie van kwetsbare groepen 
Onze maatschappelijke doelstelling is erop gericht kwetsbare groepen zodanig te 
ondersteunen dat ze mee kunnen doen en ook kunnen doorstromen richting 
reguliere maatschappelijke participatie. Onze manier van werken maken we 
beschikbaar voor anderen in een handboek en training, zodat nieuwe ‘buurtplaatsen’ 
in de regio tot stand kunnen komen. We leveren hiermee een belangrijke bijdrage 
aan en inclusieve samenleving: iedereen kan meedoen en bijdragen en mensen die 
elkaar normaal gesproken niet zouden treffen, trekken samen op en leren elkaar 
waarderen. 
 
Bijdragen aan preventie en positieve gezondheid 
We zien een positief effect op meerdere aspecten van positieve gezondheid. De 
komende jaren willen we door middel van een keukenproject, samen koken en eten 
specifiek bijdragen aan lichamelijk welbevinden door actief in te zetten op een 
gezonde leefstijl met name van mensen die weinig te besteden hebben en tot 
zogenaamde kwetsbare groepen behoren.  
 
Naoberschap versterken 
Als jaarthema kiezen we voor 2023 Naoberschap en erfgoed om samen stil te staan 
bij de rijkdom van ons erfgoed en op te poetsen wat we in de snelle samenleving van 
nu, zijn kwijtgeraakt. Met dit thema zoeken we nadrukkelijk samenwerking met 
andere organisaties om gezamenlijke campagnes te ontplooien. Binnen alle 
activiteitengroepen zoeken we naar manieren om niet alleen binnen Plaats de 
Wereld, maar juist ook naar buiten toe, bij te dragen aan saamhorigheid, onderlinge 
hulp en het plezier van samen optrekken.  
 
Duurzame continuering 
Een stevig fundament is een belangrijke voorwaarde om als werk- en pleisterplaats 
toekomstbestendig te zijn en opgewassen tegen de uitdagingen die we tegenkomen. 
Als organisatie transformeren we van een pioniersplek naar een volwassen, 
professionele vrijwilligersorganisatie. We streven naar het vormen van sterkere 
zelfsturende vrijwilligersteams die de activiteiten aansturen, voldoende professionele 
ondersteuning zodat vrijwilligers goed uit de verf komen en kwaliteit en veiligheid 
gewaarborgd wordt. Wellicht ook door ons concept op andere plekken vorm te geven 
of anderen te ondersteunen een vergelijkbare plek op te starten.Ook zetten we in op 
intensivering van de samenwerking met de gemeente, met maatschappelijke 
organisaties en initiatieven zodat we samen kunnen bijdragen aan een betrokken en 
inclusieve samenleving waarin meer welzijn is en minder zorg nodig is.  
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Meer informatie  

 
Stichting Plaats de Wereld 
Westerstraat 26a 
9481 CB Vries 
 
www.plaatsdewereld.nl  
info@plaatsdewereld.nl 
Contactpersoon: Johan Westerhof, directeur 
0592-795340 of 06-52212806 
IBAN NL84TRIO 0254 662811 
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