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Met deze brief informeren we u over de uitvoering van de motie 2022.322: Kardol e.a./ Een bloedserieus 
onderwerp –Menstruatie-armoede. 
 
Steeds meer vrouwen in Nederland die in armoede leven hebben onvoldoende geld voor 
menstruatieproducten. Om deze reden is op 8 november 2022 door u een motie aangenomen om aan de 
slag te gaan met menstruatiearmoede.  
 
Voor de uitwerking is samenwerking gezocht met Stichting Armoedefonds. Het Armoedefonds biedt via 
lokale hulporganisaties en andere laagdrempelige locaties menstruatieproducten gratis aan voor meisjes 
en vrouwen die daar geen geld voor hebben. Dit doen ze door zogenaamde MUP’s 
(Menstruatieproducten UitgiftePunten) op te richten. Door een samenwerking met het Armoedefonds aan 
te gaan, levert de gemeente een bijdrage aan de financiering van menstruatieproducten. Daarnaast wordt 
middels deze samenwerking de mogelijkheid geboden om een aantal uitgiftepunten te realiseren.  
 
We hebben de afgelopen tijd meerdere samenwerkingspartners gevraagd om deel te nemen aan dit 
initiatief. Momenteel is er in de bibliotheken en bij de Voedselbank een MUP gerealiseerd.  
Op de website van het Armoedefonds  kunnen inwoners zien op welke plekken MUP’’s zijn gerealiseerd.  
 
De komende periode zullen we verder investeren in het realiseren van andere MUP’s. In onze 
communicatie-uitingen zullen we de MUP’s bij inwoners en samenwerkingspartners onder de aandacht 
brengen.    
 
De voorgelegde motie zien we door het bovenstaande als afgehandeld.  
 
 
Met vriendelijke groet, 

 
burgemeester en wethouders 
 
 
P. Koekoek drs. M.J.F.J. Thijsen 
gemeentesecretaris burgemeester 
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